
 
 

Lehre 1   «Die Kunst des Heilens»   nach Attilio Ferrara 

Die erste Lehre verleiht dir die Fähigkeit des Heilens. Durch die bewusste Anbindung an die 
göttliche AUNDA Frequenz kannst du den Weg der Heilwerdung gehen. Durch mehrere Frequenz-
erhöhungen wird dein Körper feinfühliger, lichtvoller und du kannst deine Selbstheilungskräfte 
aktivieren.  
Ein enormes Wachstum darf beginnen. Du kannst die göttliche AUNDA Frequenz durch deinen 
Körper fliessen lassen und dich, deine Liebsten, Tiere und die Natur damit behandeln. Bereits 
nach der ersten Lichtkörpererweiterung möglich. 

Du lernst bereits bei der ersten Lichtkörpererweiterung dein Energiefeld/Aura, Räume und 
Plätze energetisch zu reinigen. Exakter Behandlungsablauf und Anatomie gehören dazu.  
 
Frequenzerhöhungen der ersten Lehre: 

1. Lichtkörpererweiterung 

2. Lichtkörpererweiterung 

3. Kristallfrequenz 

4. Lichtkörpererweiterung 

5. 5 Heilsymbole 

6. Chakra-Verdoppelung 

7. Gesundheitsaura-Verdoppelung 

8. Erzengel Alpha und Abschlussfrequenz der gesamten Lehre 1 

Du bist frei in der Wahl der Zeitspanne, in welcher du die Lehre annehmen möchtest. 

Du darfst gerne die erste Frequenzerhöhung annehmen und dann entscheiden, ob das für dich 

stimmig ist und du mit der Lehre weiterfahren möchtest. 

 

Voraussetzungen: Keine 

Ausbildungsdauer:    8 Seminareinheiten 

Seminarkosten:     CHF 200.00 pro Frequenzerhöhung / CHF 1'600.00 für die gesamte  

 Lehre 1 inklusiv Lehrbuch und Zertifikat 

Seminarbeginn:  Nach Absprache 

 

Nach Abschluss der Lehre erhältst du ein Zertifikat. Nach 5 Praxisvertiefungsstunden kannst du 

mit der Lehre 2 «Die Macht des Heilens» beginnen. 

Freue mich sehr, wenn ich dich auf diesem Herzensweg begleiten darf.  

Herzlich, Nadja 

 

Nadja Strittmatter – Badstrasse 10 – 8340 Hinwil – praxisviva@bluewin.ch – 078 852 13 87 

AUNDA Botschafterin – www.vivaunda.ch 

Dipl. hol. Kinesiologin – www.praxis-viva.ch 
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